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| Afin d’aider les familles de notre région & vivre un heureux temps des fétes, 'école Saint-
*| Louis fait appel a votre générosité afin d’amasser le plus grand nombre de denrées non

périssables. Nous remettrons 'ensemble de notre récolte a la Société St-Vincent de Paul
| avant de quitter pour les vacances. Vous avez jusqu’au 14 décembre au

‘ matin pour apporter vos dons. Lguigngplée
A

Merci d’avance de votre habituel engagement et de votre générosité.
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La vente de tartes St-Donat de la compagnie perfection a permis
d’amasser 3 074,40% de profit et nous avons recu 335$ en dons! Merci
~1 a tous, grace a vous, nous pourrons poursuivre 'aménagement de la
classe extérieure et faire vivre de belles activités aux éléves !
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 Saison hivernale e : n | Journées pédagogiques
’ . 2o . . e g

4 SUIESCEIC S Ch Al G B, = - = P ! 2 décembre : Sortie Cinéma Guzzo

| on remarque que les enfants ne Y\"/ ; -‘"ﬂ’

| sont pas toujours habillés assez
chaudement (bottes, tuque, mitaines, pantalon etc.). Il
ne faut pas oublier que ces derniers jouent a I'extérieur “
a la récréation du matin et de 'aprés-midi (20 mi-

| nutes) ainsi que le midi (40-45 minutes).
Le pantalon de neige est obligatoire pour jouer dans la

neige.
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Pieuvres Certificat-cadeaux Desmarais Ballons soccer
. 103 - Léonard Marcotte . 101 - Andy Kay . 102— Léo Tremblay
S 301 - Chloé Castonguay . 201 - Anaélle Pierre . 501 - Justin Lebeau
. 401 - Sarah-Lee Brisson ¢ 502 - Emily Lachapelle ¢ 601 - Amélie Anglehart

* 602 - Jordan Pierre-Louis
Légaré

|
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En lien avec le théeme de I’année

« Les 10 travaux de Saint-Louix »,

une valeur sera déterminée pour chaque mois.

Les enseignants désigneront un éléve méritant par mois!

Pour novembre, la valeur était:

2 ~
Ele

101—- Zack Lecours
102— Audrey Bélisle
103- Charlie Castellarin

201- Maxance Janson

301- Allie Touchette

ves méritants
401- Sarah-Lee Brisson
501- Rigaud Junior David Saint-Amour
502—- Maély Bélanger
601— Gabriel Lambert

602— William Cormier
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Vacances de Noél ic

Prenez note que les vacances de Noél seront du 26 décembre 2022 au 6 janvier ™
2023. Le 9 janvier 2023 est une journée pédagogique. Le retour en classe est pré-
vu pour le mardi 10 janvier 2023 (jour 1).

Avec la période des fétes qui est & nouveau a nos portes, je tiens & prendre le
temps pour vous souhaiter un merveilleux temps des fétes, des vacances repo-
santes et une année 2023 a la hauteur de vos aspirations...que cette période de
réjouissance vous permette de vivre d’agréables moments en famille . En mon
nom personnel et au nom de I'ensemble du personnel de I'école Saint-Louis, nous vous souhaitons
de..
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: Véronique Deslariers

Directrice

- Gestes simples pour ne pas partager vos microbes

=  éternuez et toussez dans votre coude plutot que dans vos mains;

WP A Buawd

= lavez-vous les mains avec de I'eau et du savon ou utilisez un gel
antibactérien (type Purell) aprés vous étre mouché;
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=  ne touchez pas & vos yeux, votre nez ou votre bouche. ] l

Fadet

'Enseignez ces pratiques & vos enfants et donnez I'exemple afin que cela

devienne une habitude bien ancrée pour eux. Finalement, évitez de visiter des personnes cigées
“ou des personnes ayant un systéme immunitaire affaiblie (nourrissons, personnes hospitalisées).
Si vous devez aller dans un établissement de santé, par précaution, portez un masque. Souve-
" nez-vous que chaque petit geste compte pour prévenir la transmission des microbes.
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' Groupe de travail Saines habitudes de vie, Santé-Education du Sud de Lanaudiére, 2015-2016
| Référence http://www.gov.mb.ca/health/publichealth/cdc/docs/ipc/cough.fr.pdf

; Le lavage des mains

'Les mains sont en quelque sorte un des moyens de transport des microbes.
C'est souvent par les mains qu'ils sont trimbalés d’'un endroit & un autre.
'Méme si les mains paraissent propres, de nombreux microorganismes s'y

logent. Certains, de passage, peuvent nuire a notre santé en causant des
maladies comme le rhume, la grippe ou la gastroentérite.
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‘= Rien n'est plus efficace qu’un bon lavage des mains pour détruire les
microbes. En plus d'aider & prévenir la maladie, il réduit le risque
d’infecter les autres.
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=  Lavez souvent vos mains : aprés avoir toussé, éternué et utilisé un papier mouchoir;
avant de manger, de toucher a la nourriture; apreés étre allé aux toilettes, etc.
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'=  Un bon lavage des mains avec de 'eau et du savon devrait durer 20 secondes. En 'ab-
sence d'eau et de savon, vous pouvez utiliser un désinfectant a base d’alcool.

SREA A Rl S

Sensibilisez réguliérement vos enfants a I'importance du lavage des
| mains!

Groupe de travail Saines habitudes de vie, Santé-Education du Sud de Lanaudiére, 2014-2015
' Référence : http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/iyh-vsv/diseases-maladies/hands-mains-fra.php
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Décembre 2022

1imanche

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
) 28 novembre n 29 novembre 12 30 novembre 3 1er décembre J4 2 3
s ‘ Maestrophoto Journée /‘
L 2%-3%-4° année pédagogique Elﬂ [
Biblio muni Sortie Cinéma o
201 Guzzo
4 5 5 6 n 7 2 8 3 9 Ja 10
Biblio muni Biblio muni Biblio muni /\‘
/‘ 602 102-103-502 601 Gay
way ’
1 12 )5 13 n 14 2 15 k] 16 Ja 17
. Biblio muni Fin de la Animation Biblio muni
/:.3 201 guignolée biblio muni 201 401 /:l]‘li’
L./ Biblio muni L./
301
18 19 Is 20 n 21 2 22 3 23 Ja 24
7 Biblio muni English Bingo! Lecture Journée chic/ Déjeuner en ,
/“ 601 in English habit de Noél pyjoma! /‘
My 6° année aux rouge et/ou vert Lecture d'un a8y
1" et 2° année Robot Exhibit 401 conte de Noél
Biblio muni Suite lecture aux par Mme
602 1 et 2° année Véronique
25 27 28 29 31
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